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 م 2025% من الأمهات قُمن بأربع زيارات على الأقل لأحد مقدمي الرعاية الصحية قبل الولادة خلال عام  89.6
بأربع زيارات على الأقل لأحد   %89.6م أن  2025سنة( أظهرت نتائج مسح صحة المرأة والطفل    49  -15بناء على *الإبلاغ الذاتي للنساء ) من الأمهات قُمن 

الزيارات  ،  مقدمي الرعاية الصحية قبل الولادة النتائج أن زيار  7.8وبلغ متوسط عدد  نسبة النساء اللاتي أرضعن أولادهن رضاعة طبيعية خلال    ات، كما كشفت 

 .82%اليوم السابق لوقت سؤال الأم المواليد الذين رضعوا رضاعة طبيعية خلال ، فيما بلغت نسبة %59.8بلغت  الساعة الأولى من الولادة

زيارات على الأقل لأحد مقدمي الرعاية    بأربع من الأمهات قُمن    % 89.6

 زيارات   7.8، وبلغ متوسط عدد الزيارات  الصحية قبل الولادة 
 

 حسب الفئات العمرية   الأخير للمولود لادة  متوسط عدد الزيارات لرعاية ما قبل الو   1شكل . 
 

 
 

 

من الأمهات أفدن بأنه تم وضع مولودهن ملامسا جلده لجلد    %72.6

 الصدر أو البطن بعد الولادة مباشرة  
 

 ملامسة الجلد المباشر للأم بعد الولادة نسبة    2شكل . 
 

 
 

%  30.3هي نسبة الولادات في المستشفيات الحكومية مقارنة بـ    % 68.2

 نسبة الولادات في المستشفيات الخاصة 
 

 الولادة حسب مكان   للولادات النسبة المئوية    3شكل . 
 

 
 

 كثر"  أ ساعة أو  12من الأمهات مكثن في المؤسسات الصحية "   %66.4
 

 لنسبة المئوية حسب مدة المكوث في مؤسسة صحية بعد الولادة ا   4 شكل.
 

 

 

 

نسبة الأمهات اللاتي أرضعن أولادهن رضاعة طبيعية خلال الساعة   % 59.8

   الأولى من الولادة  
 

  الولادةبعد   الأولى خلال الساعة رضاعة طبيعية    أولادهنأرضعن   اللاتينسبة النساء    5شكل . 

 حسب الجنسية 
 

 
 

 

اليوم السابق  ( خلال  الأم مواليد رضعوا رضاعة طبيعية )من  ال   من  % 82

 لوقت سؤال الأم 
 

اليوم السابق لوقت سؤال   الأم( خلال  من )  الطبيعية نسبة المواليد الذين رضعوا رضاعة   6شكل . 

 الأم 

 

 
 

ا من وسائل تنظيم الأسرة     % 29.5  من النساء المتزوجات يستخدمن حاليا أيًّ
 

يا من وسائل تنظيم الأ   لاتي ل ا نسبة النساء المتزوجات   7كل . ش  سرة يستخدمن حاليا أًّ
 

 

 

 تنويه * 

تقديرات   الإنجابيةتستند  والرعاية  من  المرأة  ذاتيًا  المُبلّغة  البيانات    إلى 

 وتعتمد دقة البيانات بحسب دقة الإبلاغ الذاتي من قِبل النساء  ،اتالمشارك

 م.2025  والطفل لعاممسح صحة المرأة في المشاركات 

 

 والجودة   المنهجية 
المعلومات   جمع  المرأة  نتائج    منتم  صحة  لعاممسح  وحسب  2025  والطفل  م 

  تعرف على المنهجية لل م، و2025التقديرات السكانية من الهيئة العامة للإحصاء لسنة  

    جداول، لرابطااضغط:  والجودة
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نعم  لا  لا أعلم
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في مستشفى حكومي في مستشفى خاص في مكان آخر
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ساعة بعد الولادة12أقل من  ساعةً أو أكثر بعد الولادة12
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سعوديات غير سعوديات الإجمالي

75.9%

96.0%

82.0%

سعوديين غير سعوديين الإجمالي
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نظيم نعم، يستخدمن حاليا أي وسيلة من وسائل ت
الأسرة 

نظيم لا، يستخدمن حاليا أي وسيلة من وسائل ت
الأسرة 

سعوديات غير سعوديات الإجمالي
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